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	Finansiering

	Naturunderstödd rehabilitering (NUR) på Klevarps gård i Tenhult. 

http://plus.rjl.se/infopage.jsf?nodeId=40949# 
	Kontaktperson teamet: James Chadwick
0704-29 05 10
james.chadwick@rjl.se
Kontaktperson verksamheten:
Jesper Ekberg jesper.ekberg@rjl.se 
	NUR vänder sig till personer som är sjukskrivna eller som är i riskzonen för sjukskrivning, till följd av stressrelaterad ohälsa, såsom utmattningssyndrom.
	Patienterna remitteras till Grön rehabilitering via sin vårdenhet. Kontaktpersoner för remiss är rehabkoordinatorer

http://plus.rjl.se/infopage.jsf?nodeId=37721 
	Region Jönköpings län 

	Origo Trädgård
Trädgårdsrehabilitering i Smedbyn. Huskvarna

Samtalsgrupp om livet, trädgårdssysslor, skapande och individuellt stöd

Möjlighet att fortsätta inom andra typer av sysselsättning och arbetsträning.

www.origoresurs.se

	Kontaktperson:
Birgitta Olsson
birgitta@origoresurs.se
Anna Thorsén
anna@origoresurs.se

	Personer med psykisk ohälsa.

[bookmark: _GoBack]Rehabiliteringen är arbetslivsinriktad och sker i samarbete med Försäkringskassan och Arbetsförmedlingen.
	Deltagare placeras i samråd med handläggare på Arbetsförmedlingen.

Vårdenhetschefer vid Nyhälsan, Nässjö, Läkarhuset Jönköping/Huskvarna samt Lokstallarna Jönköping

Kontaktperson för placering är Birgitta Olsson birgitta@origoresurs.se
076-6432394

Kontaktperson för vårdcentraler är Johan Arvidsson johan@origoresurs.se 
070-7304924
	Socialstyrelsen Arbetsförmedlingen
Arvsfonden

	Växthuset - ett friskvårdsprogram i svenska kyrkan i Jönköping
Jag-stärkande samtal i grupp. Dessa "runda-bordssamtal" utgår från samtalsmaterialet ”Hela Livet” och utifrån gruppdeltagarnas delande av egna erfarenheter. Dessa tematiska samtal   fördjupas på veckopromenaden i grönområden runtomkring Jönköping och på Pilgrimsleden ”Franciskusleden”, då man vandrar två och två.

	Kontaktperson:
Mattias Nystrand som är verksamhetsledare 0730-703564
mattias.nystrand@svenskakyrkanjonkoping.se 
 och Åsa Brolin 
brolinmusik@hotmail.com


	Personer med utmattningssymtom och stressrelaterad ohälsa. Målet är rehabilitering som höjer livskvalitén och motivationen genom samtal i grupp.
	Personer kommer till oss via handläggare på arbetsförmedlingen, försäkringskassan, Enter, jobbtorg resurs, socialtjänsten samt genom rehabkoordinatorer på vårdcentralerna. 
	Svenska Kyrkan i Jönköping.

	Återväxt, Värnamo
Ett rehabiliterande program med
Livssamtal i grupp
Trädgårdssysslor
Individuell planering

Möjlighet att fortsätta inom andra typer av sysselsättning och arbetsträning inom Pelarsalen, Svenska Kyrkan Värnamo.
	Kontaktperson:
Anna Bertilsson, verksamhetsledare
anna.bertilsson@svenskakyrkan.se
0370-300422
070-2230599

	Personer med psykisk ohälsa.

Rehabiliteringen är arbetslivsinriktad och sker i samarbete med Försäkringskassan och Arbetsförmedlingen.
	Vårdcentralers rehabkoordinatorer
Handläggare på Arbetsförmedlingen
	Svenska Kyrkan, Värnamo
Arbetsförmedlingen Arvsfonden i samverkan med Origo Resurs



Grön verksamhet för rehabilitering och återhämtning i Jönköpings län
(uppdaterad 1811)
