Samverkan
for tidig
prevention
av
kriminalitet

\ETaRYENTIIES

Leg. psykolog, docent rattspsykiatri



Innehall

Vald & kriminalitet i samhallet
 Utvecklingsvagar till vald och kriminalitet

Att forebygga vald och kriminalitet
* |dentifikation av riskindivider
e Forebyggande & riskminskande insatser
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Vald- ett manskligt beteende

Biologiskt medfodd egenskap
En del av den normala Vi ldr oss nar vi ska och inte
utvecklingen ska anvanda vald

Finns i alla kulturer
} En av de vanligaste

dodsorsakerna i varlden

[ Vanligt forekommande

Visst vald ses som

Koppling till sociala accepterat/bra under vissa
forutsattningar
normer
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Vald som samhallsproblem

Valdsbrott Vapnade konflikter

e 2 e

<< >
En av de vanligaste dodsorsakerna 15-44 ar
o 14 % man

o 7 % kvinnor

Ca 287 000 anmalda brott mot person i Sverige 2022

Man star for 85% av alla valdsbrott

BRA, 2023; WHO, 2002
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Vilka star for kriminaliteten

1 samhallet?

Aterfallsforbrytare star for storsta delen av kriminalitet i
samhallet, t.ex. vald:

Mean number of convictions/percentile in offender group.
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All vioclent offenders 1973 to 2004, presented in percentiles Falk et al 2014
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Kriminalitet over
livstorloppet

Kraftig 6kning i tidiga tonaren
"Topp” i sena tonaren

Minskar drastiskt i tidiga vuxenaren
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Age Blumstein et al., 1988; Le Blanc, 2020; Moffitt 1993
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Aggression over livsiorloppet

Aggressivitet som konflikthantering
e Tidiga barnaren
e Tonar-unga vuxenar

Ar aggressiva barn aggressiva ocksa som vuxna?
« Okad risk
* MEN de flesta fortsatter inte med aggressivitet
 Att lara sig nar aggression behover anvandas

Cote et al., 2007; Loeber & Farrington, 2000; Robin, 1966; Rutter et al., 2006; Tremblay et al., 2004
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Utvecklingsvagar till
aggression och kriminalitet

Livslang kriminalitet >
Tonérskrimina%

Farrington & Ahonen, 2020; Joliffe et al., 2017; Moffitt, 1993




Ungdomsaren

Omvalvande period

Barn = vuxen?

Forandrade krav ("maturity gap”)

Biologiska forandringar (t.ex. hormoner)
Omstallning av sociala forebilder familj 2 jamnariga
Spanningssokande beteende

Manga ungdomar ar antisociala under tonaren

. o) o .
Bara 10 % ar inte antisociala Jennings et al., 2016
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"Tonarskriminalitet”

Medel till god social bakgrund

Vinster med beteendet:
» Acceptans/"respekt” av jamnariga
 Distansera sig fran foraldrar
» Paskyndad ”"social mognad”

Kan medfora livslanga problem (domar, missbruk, psykisk ohalsa etc.)

Jennings et al., 2016; Moffitt & Caspi, 2007




Ungdomskriminalitet 1 Sverige

Unga personers delaktighet i brott 1 aVv 2 | ak 9 har begatt brOtt
Delaktighet i brott  Valdsbrott, skadegorelse,
50,0% stoldbrott, narkotikabrott
10.0% = . » Splittrade familjer, svaga
ekonomiska resurser
30,0%
* De som begar brott ar ocksa

20,0% -— ~ sjalva mer utsatta
10,0% o
0,0%

2015 2017 2019 2021

I stold vald |l Skadegorelse | Narkotikabrott

BRA, 2021
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Ungdomskriminalitet 1 Sverige

Nedatgaende trend i att bli utsatt for vald aren 2006-2021
Attityder till brott

Fa ungdomar star for manga brott

Alla ungdomar

W Mest '

brottsaktiva v
BRA, 2016; 2021




Ungdomskriminalitet 1 Sverige

Karaktaristika hos de mest Vissa brott tyder pa fortsatt
brottsaktiva Kriminalitet

* Problem hemma & i skolan * Bilstold

* Antisocialt umgange * Vald & hot mot tjansteman

* Tillatande installning till brott * Ran

* Risktagande & « Overgrepp i rattssak

spanningssokande

* Lag grad av sjalvkontroll } _
Konsskillnader

) e Grovre brott bland pojkar
Yngre = mer aterfall « Pojkar mest valdsutsatta

BRA 2012, 2013
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“Livslang kriminalitet”

Ovanligt
Mest pojkar/man
Borjar redan som barn (t.ex. eldsanlaggelse, ljuger, stjal, skadegorelse, skolk)

Daliga biologiska & psykologiska forutsattningar i kombination med daliga

sociala forutsattningar (t.ex. brist pa prosociala, vuxna forebilder, destruktivt
foraldraskap, daliga socioekonomiska forutsattningar)

Problem inom de flesta omraden av livet (t.ex. missbruk, ingen sysselsattning, dalig

ekonomi, svart med bostad och partner, psykiska problem)
Cote et al., 2007; Farrington, 2020; Pulkkinen et al., 2020
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"Livslang kriminalitet” Z&&&

Star for de mest allvarliga valdsbrotten

Svart att finna prosociala alternativ till kriminell livsstil

4

Livslang kriminalitet

Unga valdsbrottslingar (16-17 ar) som formodligen har paborjat en livslang
Kriminalitet:
e Man: 20-45 %
e Kvinnor: 69 %
Loeber et al. 1998; Stattin & Magnusson 1996
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Att forebygga vald &
kriminalitet
S—




Risk & Skydd

A
Riskfaktore
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Vandpunkter 1 kriminalitet

Det som kan fa en person att andra livsstil, t.ex.
* Livssituation

» Partnerforhallande

* Religion

* Arbete

- Andrade sociala natverk

Minskad kriminalitet (Over tid)

Kan ofta ses forst i efterhand- insiktsrelaterat
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Betydelsen av tidiga insatser

Marginalisering

Desto langre tid i utanforskap- desto storre insatser kravs
(hogre kostnader)

Arskostnad for 1 ung manniska i utanférskap:
* 350 000 - 1 600 000 kr i okad valfardskonsumtion
e ca 300 000 kr i produktionsforlust

Nilsson & Wadeskog, 2008
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Tidig prevention av kriminalitet

Individ-
anpassning

Langsiktigt,
strukturerat
arbete

Tidiga

iInsatser




Tidiga insatser

Tidig identifikation av riskindivider
* Modra- och barnhalsovard
* Forskola och skola

|dentifikation i skolan

» Larares observationer kan tidigt identifiera riskindivider for aggressivitet och
Kriminalitet

Vaga uppmarksamma tidigt riskbeteende!
* Risk for stigmatisering vs risk for utveckling av kriminalitet?

Falk et al., 2014; Sourander et al. 2006; Zara & Farrington 2009
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Varningstecken under
skolgangen

Daliga skolresultat
Skolk
Upprepad avstangning

Ga om klasser

Ofta samre prognos om kriminalitet inom familjen & fattigdom

Ungdomar med beteendeproblem har ofta problem med skolan
* Skiljer ca 2 ar mellan brottslingar & icke-brottslingar

 Sarskilt sprakliga svarigheter

Har ofta fatt specialundervisning

Foraldrars en gagemang viktigt Katsiyannis et al., 2013; Ou et al., 2007; Wallinius et al., 2016; Zhang et
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Skolan som skyddstaktor

Uppmuntran & tydlighet fran larare

God kommunikation (larare-elev, larare-foraldrar)
Elevens delaktighet

Upplevelse av meningsfullhet i skolarbete

God prestation

Socialt & pedagogiskt klimat i skolan!

Sandahl, 2014
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Samverkan

Manga myndighetskontakter - lite samverkan

* Minskad samverkan har lett till okad kriminalitet bland barn &
ungdomar med psykiska problem?

e "Jobbiga” familjer, hamnar latt "mellan stolarna”
* Hur skapa helhetssyn utan samverkan?

Sekretesslagen
Tydliga och samstammiga mal och tillvagagangssatt

Multidisciplinart
* Tillsammans ar vi starkare- och smartare!

Tydlig ansvarsfordelning
Engqvist & Rydelius, 2007
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Individanpassat

Arbeta med individen med hansyn till den miljo dar den befinner sig
 Umgange
* Familjeforhallanden

Individuella egenskaper
e Styrkor/Svagheter

Att mota individen
e Personkemi som mojlighet och utmaning

Arbeta aktivt med "vandpunkter”
* Vad kan motivera individen att byta livsstil?

Hantera psykisk ohalsa
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Delaktighet

Att arbeta at samma hall

Att ha makt over sitt eget liv - en motivator

Se till mojligheterna & styrkorna - inte bara svarigheterna & svagheterna

Motivationens betydelse:
 Att arbeta med atgarder som har mojlighet att lyckas
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Langsiktigt & strukturerat arbete

Ett steg framat, tva tillbaka?

Vissa vinster pa kort sikt, men manga pa lang sikt
* Framgang med en av hundra personer = samhallsekonomisk vinst

» 336% avkastning om bara en persons (av 800 totalt) negativa utveckling kan forhindras
via tidiga insatser (t.ex. foraldrautbildning)

« 20-30 ggr langsiktig avkastning vid forebyggande arbete

Nilsson & Wadeskog, 2008
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Utmaningar med att arbeta med
unga 1 riskzonen {or kriminalitet

Att méta individen i olika miljoer = olika forutsattningar
 Olika specialiseringar- olika upplevelser?

Att se riskindivider tidigt- men kan ni alltid paverka?
Flexibilitet inom en strikt regel- och lagstyrd verksamhet?

Att forhindra kriminalitet
* Genom att moéta individer med olika forutsattningar
* Genom att samverka med andra aktorer
* Genom att anvanda sin tid & kunskap pa effektivt satt
« Utan att jobba ihjal sig
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Att ga vidare...

Anvand kunskap som redan finns!
 Tidigare erfarenheter

* Resultat fran utvarderingar & forskning

Anpassa till egna forutsattningar
1. Kartlagg behoven
2. GOr planering
3. Genomfor

Bidra till kunskapen
» Dokumentera hur ni gor fran borjan
 Vetenskapliga utvarderingar (langsiktigt)
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Varmt valkomna 1 dialog!

marta.wallinius@med.lu.se
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